
  

Veranstaltung: NRW Meisterschaften "Lange-Strecke und Mittel-Strecke" der Masters
Ort: Köln
Datum: 22.03.2003 - 23.03.2003
        

Wettkampf 1 1500 m Freistil Männer AK 20-80 ( männlich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 65  
1. und somit "SV NRW Meister der Masters"

 Manfred Strate ( 1936 / AK 65 ) SV Langenfeld 1912 27:14,75    
 1:36,59 3:24,82 5:14,97 7:04,25 8:54,97 10:44,13 12:33,03

14:22,56 16:12,53 18:02,75 19:51,75 21:43,50 23:34,94 25:25,25
 

 
Altersklasse 60  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Peter Wermelskirchen ( 1939 / AK 60 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 24:54,47    

 1:29,03 3:06,43 4:46,85 6:28,13 8:09,00 9:49,43 11:29,80
13:09,43 14:49,92 16:29,58 18:09,38 19:50,20 21:31,63 23:14,22

 

2. Wilfried Küster ( 1942 / AK 60 ) SSF Sieglar 25:23,32    
 1:30,28 3:09,53 4:50,37 6:31,25 8:12,56 9:54,56 11:35,03

13:16,66 14:58,44 16:41,28 18:24,78 20:07,87 22:03,00 23:42,44
 

3. Manfred Bottin ( 1941 / AK 60 ) SV Langenfeld 1912 25:54,20    
 1:34,40 3:19,74 5:05,15 6:50,20 8:36,10 10:21,81 12:06,22

13:51,96 15:36,08 17:19,49 19:04,30 20:48,07 22:29,74 24:13,31
 

 
Altersklasse 55  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Ludwig Lorenz ( 1948 / AK 55 ) SG Gladbeck 22:57,73    

 1:28,99 3:01,41 4:33,50 6:05,37 7:37,56 9:09,86 10:42,66
12:15,17 13:47,53 15:19,94 16:52,50 18:25,27 19:58,44 21:30,86

 

2. Peter Völkel ( 1948 / AK 55 ) SSF Bonn 23:39,06    
 1:26,31 3:01,57 4:35,95 6:11,87 7:47,19 9:22,03 10:57,25

12:32,20 14:06,97 15:41,68 17:16,91 18:53,58 20:30,87 22:07,78
 

 
 Horst Lödorf ( 1944 / AK 55 ) SSF Bonn abgemeldet  

 
Altersklasse 50  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Klaus Peters ( 1951 / AK 50 ) Wiedenbrücker TV 21:54,53    

 1:19,44 2:44,47 4:10,94 5:38,23 7:06,08 8:34,80 10:02,98
11:30,86 12:59,68 14:28,24 15:57,51 17:27,72 18:58,13 20:28,04

 

2. Knut Sagner ( 1953 / AK 50 ) Hennefer TV 27:32,82    
 1:35,50 3:21,66 5:12,32 7:03,40 8:53,53 10:42,82 12:32,09

14:23,97 16:12,63 18:04,41 19:57,22 21:51,03 23:40,95 25:42,97
 

 
Altersklasse 45  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Peter Kauch ( 1956 / AK 45 ) SG Gladbeck 19:02,02    

 1:10,41 2:25,38 3:40,58 4:56,82 6:12,53 7:29,03 8:45,95
10:02,78 11:20,15 12:38,06 13:56,58 15:14,83 16:32,01 17:48,69

 

2. Ralf Krapoth ( 1956 / AK 45 ) SG Mülheim 19:58,57    
 1:13,89 2:32,44 3:52,07 5:12,61 6:33,91 7:54,76 9:15,92

10:36,96 11:58,05 13:19,42 14:40,80 16:01,66 17:22,43 18:42,91
 

3. Klaus Denkmanm ( 1958 / AK 45 ) SC Dinslaken 21:07,49    
 1:12,94 2:35,29 3:58,55 5:23,46 6:48,97 8:14,19 9:40,67

11:06,52 12:32,45 13:57,79 15:24,00 16:50,58 18:17,85 19:45,25
 

4. Paul Macher ( 1954 / AK 45 ) SG Essen 23:13,27    
 1:24,24 2:56,17 4:29,81 6:02,94 7:35,66 9:08,48 10:40,93

12:13,21 13:47,51 15:22,36 16:56,84 18:31,83 20:07,29 21:43,02
 

 
 Jürgen Arok ( 1954 / AK 45 ) SSF Bonn abgemeldet  

 
Altersklasse 40  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Heini Engelmeier ( 1962 / AK 40 ) Gütersloher SV 18:17,51    

 1:08,19 2:21,00 3:33,91 4:46,96 5:59,85 7:13,28 8:26,86
9:40,56 10:55,15 12:09,42 13:23,98 14:38,80 15:53,43 17:07,59
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2. Andreas Seidel ( 1962 / AK 40 ) FS Düsseldorf 20:08,10    
 1:12,15 2:31,14 3:51,60 5:12,14 6:33,02 7:54,30 9:15,76

10:37,55 11:59,20 13:20,82 14:43,16 16:05,87 17:28,82 18:51,40
 

3. Uwe Hahn ( 1961 / AK 40 ) SV Bergisch Gladbach 20:39,92    
 1:12,49 2:31,59 3:54,38 5:18,76 6:43,08 8:07,90 9:33,04

10:57,46 12:20,63 13:43,50 15:07,26 16:32,29 17:57,24 19:20,75
 

4. Guido Dr. Fischer ( 1959 / AK 40 ) SV Langenfeld 1912 22:34,49    
 1:21,59 2:50,29 4:19,42 5:48,98 7:18,57 8:48,93 10:19,14

11:50,21 13:21,67 14:54,16 16:27,22 18:00,62 19:33,78 21:05,46
 

 
 Rolf Didjurgies ( 1961 / AK 40 ) SSF Bonn abgemeldet  

 
Altersklasse 35  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Markus Steinhüser ( 1967 / AK 35 ) Würselener SC 19:26,97    

 1:10,17 2:26,60 3:44,59 5:03,40 6:21,99 7:40,38 8:58,16
10:16,85 11:35,13 12:53,06 14:11,40 15:30,89 16:50,02 18:09,42

 

2. Jochen Flucht ( 1967 / AK 35 ) SC Hardtberg 20:56,70    
 1:12,94 2:33,98 3:56,53 5:19,43 6:43,48 8:07,69 9:32,56

10:57,16 12:22,37 13:47,91 15:14,01 16:40,51 18:05,99 19:32,12
 

3. Andreas Behnke ( 1965 / AK 35 ) SV Neptun Herne 21:06,29    
 1:14,23 2:35,88 4:00,87 5:25,74 6:50,73 8:15,66 9:40,77

11:06,89 12:32,58 13:59,41 15:25,79 16:51,59 18:18,01 19:44,52
 

4. Stephan Walgenbach ( 1965 / AK 35 ) Hennefer TV 22:20,62    
 1:16,85 2:45,90 4:16,86 5:48,61 7:20,71 8:53,53 10:24,82

11:55,85 13:26,57 14:57,92 16:28,68 17:58,52 19:28,77 20:57,81
 

5. Andreas Ratsch ( 1966 / AK 35 ) SSF Sieglar 23:07,78    
 1:20,05 2:50,75 4:23,82 5:58,25 7:32,27 9:06,44 10:40,42

12:14,81 13:48,79 15:22,83 16:57,47 18:30,34 20:03,44 21:37,23
 

 
Altersklasse 30  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Victor Olaru ( 1973 / AK 30 ) SG Essen 19:46,14    

 1:08,00 2:24,61 3:43,10 5:02,61 6:22,78 7:43,96 9:04,69
10:25,09 11:45,97 13:06,96 14:28,28 15:49,00 17:10,21 18:30,56

 

2. Jürgen Denker ( 1969 / AK 30 ) Beckumer SC 21:38,73    
 1:15,49 2:41,10 4:08,04 5:35,76 7:02,34 8:29,24 9:56,24

11:23,84 12:51,55 14:19,77 15:48,11 17:16,49 18:45,78 20:13,30
 

 
Altersklasse 25  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Uwe Steinkötter ( 1975 / AK 25 ) Schwelmer SC 18:07,65    

 1:04,89 2:16,08 3:28,06 4:40,47 5:53,35 7:05,72 8:18,56
9:31,69 10:45,96 11:59,87 13:15,25 14:29,68 15:43,32 16:56,90

 

 
Altersklasse 20  

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Daniel Unger ( 1979 / AK 20 ) Ohligser TV 19:17,42    

 1:08,06 2:24,81 3:42,49 5:01,09 6:20,22 7:38,44 8:57,07
10:16,03 11:34,67 12:52,46 14:09,53 15:27,57 16:45,46 18:03,00

 

2. Christo Rodosthenous ( 1981 / AK 20 ) SC Hardtberg 20:07,31    
 1:10,04 2:27,52 3:48,36 5:11,34 6:32,72 7:55,54 9:19,99

10:40,78 12:04,38 13:27,21 14:47,55 16:08,95 17:30,53 18:53,27
 

3. Lothar Leißner ( 1980 / AK 20 ) SG Mülheim 20:21,58    
 1:12,24 2:34,10 3:56,69 5:18,99 6:42,90 8:04,50 9:27,31

10:49,79 12:12,49 13:34,65 14:55,60 16:17,77 17:40,96 19:04,36
 

 
 
 

Wettkampf 2 800 m Freistil Frauen AK 20-80 ( weiblich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 65  
1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"

 Helga Reich ( 1936 / AK 65 ) SV Delp Wattenscheid 13:02,41    
  3:09,93 4:48,78 6:28,20 8:07,41 9:48,39 11:26,72  
 
Altersklasse 60  

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Anne Kreisel ( 1941 / AK 60 ) SG Neuss 13:49,10    
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 1:31,81 3:16,25 5:02,91 6:50,18 8:38,31 10:26,13 12:10,09  
2. Susanne Neuhaus ( 1941 / AK 60 ) SG Essen 15:56,48    

 1:54,45 3:55,16 5:55,10 7:56,03 9:57,33 11:58,39 13:59,52  
 
Altersklasse 55  

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Annegret Völcker ( 1945 / AK 55 ) SC Steinhagen-Amsh. 13:30,09    

 1:34,66 3:15,97 4:58,35 6:40,13 8:22,32 10:05,56 11:49,06  
2. Christiane Koppitsch ( 1947 / AK 55 ) SG Essen 14:09,49    

 1:38,56 3:23,61 5:11,06 6:58,10 8:44,88 10:32,83 12:20,77  
 
Altersklasse 50  

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Michaele Schorlemer ( 1950 / AK 50 ) Wfr Lüdenscheid 13:12,13    

 1:32,59 3:11,82 4:51,78 6:32,00 8:12,32 9:53,09 11:34,00  
 
Altersklasse 40  

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Andrea Heuvens ( 1963 / AK 40 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 10:21,87    

 1:11,10 2:29,56 3:49,43 5:08,72 6:28,19 7:47,02 9:06,00  
2. Renate Christ ( 1960 / AK 40 ) SV Neptun Herne 10:47,11    

 1:14,36 2:34,13 3:55,04 5:17,15 6:39,61 8:02,69 9:26,39  
3. Martina Schulz-Rissel ( 1962 / AK 40 ) SC Dinslaken 10:51,18    

 1:11,98 2:32,95 3:55,40 5:18,16 6:40,58 8:04,34 9:28,93  
4. Gabi Brkowski ( 1961 / AK 40 ) SV Hagen 94 11:09,13    

 1:15,18 2:38,78 4:02,85 5:27,71 6:53,34 8:19,63 9:45,95  
 

 Marina Szelngowski ( 1963 / AK 40 ) Schwelmer SC abgemeldet  
 
Altersklasse 35  

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Elke Hagedorn ( 1965 / AK 35 ) 1.FC Quadrath-Ichend 9:59,36    

 1:11,34 2:26,21 3:41,93 4:58,01 6:13,78 7:29,93 8:45,78  
2. Verena Haselhoff ( 1966 / AK 35 ) SSV Meschede 11:33,00    

 1:15,11 2:38,54 4:05,39 5:34,60 7:03,77 8:34,88 10:05,21  
3. Teodora König ( 1966 / AK 35 ) SV Westfalen Hagen 11:46,99    

 1:19,11 2:48,26 4:18,77 5:49,17 7:19,10 8:49,40 10:19,45  
4. Claudia Macher ( 1965 / AK 35 ) SG Essen 13:37,50    

 1:31,00 3:11,72 4:54,47 6:38,63 8:23,56 10:10,78 11:57,56  
 

 Andrea Winzen ( 1966 / AK 35 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor abgemeldet  
 
Altersklasse 30  

1. Petra Duda ( 1970 / AK 30 ) SV Neptun Herne 10:35,63    
 1:13,92 2:32,59 3:52,48 5:13,04 6:34,43 7:55,75 9:17,14  

2. Beate Vormann ( 1972 / AK 30 ) SV Hagen 94 10:56,12    
 1:16,08 2:38,40 4:01,28 5:24,00 6:46,54 8:09,75 9:33,78  
 
Altersklasse 25  

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Anett von Rekowski ( 1976 / AK 25 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 10:14,04    

 1:10,90 2:27,22 3:44,37 5:01,91 6:20,03 7:38,56 8:57,00  
2. Merle Koch ( 1976 / AK 25 ) 1. Paderborner SV 10:19,13    

 1:11,76 2:28,69 3:46,85 5:05,59 6:24,51 7:43,89 9:02,67  
3. Tanja Bloch ( 1976 / AK 25 ) SV Neptun Herne 10:46,56    

 1:13,12 2:33,42 3:55,49 5:17,92 6:40,67 8:03,77 9:26,19  
4. Rita Flaskamp ( 1976 / AK 25 ) Wiedenbrücker TV 12:09,36    

 1:25,10 2:58,18 4:29,63 6:02,59 7:34,23 9:06,77 10:38,82  
 
Altersklasse 20  

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Katrin Becker ( 1979 / AK 20 ) TV Attendorn 10:55,47    

 1:15,66 2:36,96 3:59,27 5:22,62 6:46,50 8:10,42 9:33,84  
2. Sabine Dröge ( 1982 / AK 20 ) SSV Meschede 11:33,75    

 1:16,62 2:41,83 4:08,90 5:37,24 7:06,25 8:36,57 10:05,90  
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Wettkampf 3 200 m Schmetterling Männer AK
20-80 ( männlich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 4:50,00 )
1. und somit "SV NRW Meister der Masters"

 Rudi Becker ( 1938 / AK 65 ) SV Rhenania Köln 3:25,42    
 1:36,10  

2. Rudi Strittmatter ( 1937 / AK 65 ) SG Remscheid 3:58,11    
 1:48,39  

3. Heinz Linke ( 1938 / AK 65 ) Gut Naß Altena 4:19,67    
 1:55,85  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 4:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Detlev Hensches ( 1943 / AK 60 ) Mönchengladbacher SV 3:06,85    

 1:27,34  
2. Peter Wermelskirchen ( 1939 / AK 60 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 3:21,63    

 1:36,38  
3. Manfred Bottin ( 1941 / AK 60 ) SV Langenfeld 1912 3:44,91    

 1:50,49  
 
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 3:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Volker Dr. Höltke ( 1957 / AK 45 ) SG Dortmund 2:33,02    

 1:11,69  
2. Peter Kauch ( 1956 / AK 45 ) SG Gladbeck 2:38,03    

 1:17,09  
3. Ralf Krapoth ( 1956 / AK 45 ) SG Mülheim 2:39,73    

 1:17,25  
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 3:40,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Detlev Maas ( 1961 / AK 40 ) TSV Kenten 2:25,06    

 1:10,66  
2. Frank Gomoll ( 1963 / AK 40 ) SG Gladbeck 2:32,39    

 1:12,74  
3. Uli Jux ( 1962 / AK 40 ) SV Bergisch Gladbach 2:36,53    

 1:14,07  
4. Herbert Piechulek ( 1963 / AK 40 ) SV Marsberg 1961 e.V 2:51,42    

 1:19,83  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 3:25,00 )

 Frank Deidewig ( 1964 / AK 35 ) SG Essen abgemeldet  
 
Altersklasse 30 ( Pflichtzeit: 3:20,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Jürgen Denker ( 1969 / AK 30 ) Beckumer SC 2:58,20    

 1:21,01  
 

 Dimitrie Willmann ( 1972 / AK 30 ) SV Neptun Herne 2:42,19    
 1:14,24  
 DISQUALIFIZIERT:
 Der Schwimmer hat beim letzten Armzug vor dem Ziel die Arme nicht über
 Wasser nach vorne gebracht. 14.20 Uhr
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 3:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Lothar Leißner ( 1980 / AK 20 ) SG Mülheim 2:59,16    

 1:18,82  
 
 
 

Wettkampf 4
200 m Schmetterling Frauen AK
20-80 ( weiblich, 1919 - 1983 )
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Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 5:35,00 )
1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"

 Helga Reich ( 1936 / AK 65 ) SV Delp Wattenscheid 3:40,42    
 1:47,57  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 5:10,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Karin Beutz ( 1941 / AK 60 ) SV Neptun Herne 4:27,54    

 2:10,20  
 
Altersklasse 55 ( Pflichtzeit: 4:50,00 )

 Ingeborg Seidel ( 1946 / AK 55 ) SSF Bonn aufgegeben  
   
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 4:00,00 )

 Ute Lenz ( 1962 / AK 40 ) 1. Paderborner SV abgemeldet  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 3:55,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Marion Karahan ( 1964 / AK 35 ) SC Blau-Weiß Moers 3:13,66    

 1:29,03  
2. Claudia Macher ( 1965 / AK 35 ) SG Essen 3:48,62    

 1:48,05  
 
Altersklasse 30 ( Pflichtzeit: 3:50,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Tanja Degenkolbe ( 1973 / AK 30 ) SV Neptun Herne 2:36,30    

 1:13,13  
2. Nicole Henßen ( 1971 / AK 30 ) Jülicher Waspo 2:42,06    

 1:17,23  
 
Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 3:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Anett von Rekowski ( 1976 / AK 25 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 2:45,39    

 1:18,51  
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 3:25,00 )

 Lisa Zanders ( 1983 / AK 20 ) SC Hardtberg abgemeldet  
 
 
 

Wettkampf 5 200 m Rücken Männer AK 20-80 ( männlich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 75 ( Pflichtzeit: 5:40,00 )
1. und somit "SV NRW Meister der Masters"

 Günter Unkel ( 1926 / AK 75 ) SG Remscheid 4:57,81    
 2:23,16  
 
Altersklasse 70 ( Pflichtzeit: 5:10,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Wolfgang Henschke ( 1933 / AK 70 ) Duisburger ST 3:41,67    

 1:46,07  
2. Alfred Kunzig ( 1932 / AK 70 ) Schwimmfreunde Unna 3:57,16    

 1:53,93  
 

 Kurt Heuft ( 1932 / AK 70 ) TUS Wiehl 3:41,89    
 1:48,45  
 DISQUALIFIZIERT:
 Hat auf der Rückenstrecke die Rückenlage verlassen. 14.51 Uhr.
 
Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 4:50,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Rolf Rodenbeck ( 1937 / AK 65 ) SV Blau-Weiß Bochum 3:30,28    

 1:41,57  
2. Herbert Haupt ( 1936 / AK 65 ) SG Remscheid 3:51,57    
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 1:53,19  
3. Manfred Strate ( 1936 / AK 65 ) SV Langenfeld 1912 4:01,35    

 1:59,22  
4. Wolfgang Burkowsky ( 1937 / AK 65 ) SG Dortmund 4:07,22    

 2:03,37  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 4:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Rainer Opitz ( 1942 / AK 60 ) SG Dortmund 3:07,64    

 1:34,06  
2. Martin Kreft ( 1940 / AK 60 ) SV Blau-Weiß Bochum 3:16,65    

 1:32,12  
3. Wilfried Küster ( 1942 / AK 60 ) SSF Sieglar 3:31,65    

 1:43,10  
 
Altersklasse 55 ( Pflichtzeit: 4:10,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Ludwig Lorenz ( 1948 / AK 55 ) SG Gladbeck 3:10,67    

 1:33,74  
2. Jochen Schondorf ( 1944 / AK 55 ) SSF Bonn 3:29,76    

 1:38,78  
 
Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 4:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Reiner Harms ( 1950 / AK 50 ) SV Nept Erkenschwick 3:01,92    

 1:29,32  
 
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 3:40,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Peter Kauch ( 1956 / AK 45 ) SG Gladbeck 2:39,89    

 1:17,81  
2. Thomas Böckeler ( 1958 / AK 45 ) SSF Bonn 2:52,62    

 1:24,85  
3. Klaus Denkmanm ( 1958 / AK 45 ) SC Dinslaken 2:59,44    

 1:24,35  
4. Paul Macher ( 1954 / AK 45 ) SG Essen 3:17,72    

 1:36,00  
 

 Klaus Mickoleit ( 1956 / AK 45 ) TUS Wiehl 3:18,75    
 1:35,62  
 DISQUALIFIZIERT:
 Auf der Schwimmstrecke die Rückenlage verlassen. 14.58 Uhr.
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 3:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Gerd Hamann ( 1959 / AK 40 ) Sport-Club Herford 2:39,89    

 1:20,20  
2. Thomas Heuvens ( 1959 / AK 40 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 2:43,21    

 1:17,84  
3. Thomas Spickenbaum ( 1961 / AK 40 ) SG Gladbeck 2:46,79    

 1:21,42  
4. Volker Rumpel ( 1960 / AK 40 ) SU Annen 2:47,42    

 1:21,14  
5. Thomas Wittkowski ( 1961 / AK 40 ) SG Oberhausen 2:47,74    

 1:19,98  
 

 Bernd Saam ( 1961 / AK 40 ) SG Oberhausen 2:50,47    
 1:20,08  
 DISQUALIFIZIERT:
 Der Schwimmer hat die Rückenlage verlassen. 15.01 Uhr.
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 3:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Thomas Prescher ( 1966 / AK 35 ) SSF Sieglar 2:36,25    

 1:14,80  
2. Andreas Ratsch ( 1966 / AK 35 ) SSF Sieglar 2:56,01    

 1:22,25  
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Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 3:10,00 )
1. und somit "SV NRW Meister der Masters"

 Uwe Steinkötter ( 1975 / AK 25 ) Schwelmer SC 2:23,08    
 1:08,88  

2. Markus Burba ( 1977 / AK 25 ) SG Oberhausen 2:47,05    
 1:20,43  

3. Frank Koböck ( 1977 / AK 25 ) SG Oberhausen 2:48,88    
   
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 3:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Bastian Drees ( 1981 / AK 20 ) SSV Meschede 2:19,21    

 1:06,71  
2. Mirco Frädrich ( 1983 / AK 20 ) Mettmanner TV 2:34,58    

 1:16,27  
3. Bastian Rinke ( 1983 / AK 20 ) SV 08 Werdohl 2:38,58    

 1:15,24  
4. Ralph Schneidereit ( 1981 / AK 20 ) TUS Wiehl 2:42,46    

 1:19,86  
 
 
 

Wettkampf 6 200 m Rücken Frauen AK 20-80 ( weiblich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 70 ( Pflichtzeit: 5:55,00 )
1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"

 Ulla Held ( 1931 / AK 70 ) SSF Bonn 4:37,60    
 2:14,86  
 
Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 5:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Ulla Kastner ( 1937 / AK 65 ) 1. Paderborner SV 3:59,05    

 1:58,41  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 5:05,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Karin Beutz ( 1941 / AK 60 ) SV Neptun Herne 4:07,97    

 2:06,38  
2. Waltraud Monstadt ( 1943 / AK 60 ) SV Blau-Weiß Bochum 4:11,85    

 2:01,56  
 
Altersklasse 55 ( Pflichtzeit: 4:40,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Ingeborg Seidel ( 1946 / AK 55 ) SSF Bonn 3:31,38    

 1:44,06  
2. Margret Hanke ( 1945 / AK 55 ) SSF Bonn 3:36,61    

 1:48,52  
3. Annegret Völcker ( 1945 / AK 55 ) SC Steinhagen-Amsh. 3:37,17    

 1:48,07  
4. Christiane Koppitsch ( 1947 / AK 55 ) SG Essen 3:42,17    

 1:45,69  
 
Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 4:20,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Michaele Schorlemer ( 1950 / AK 50 ) Wfr Lüdenscheid 3:30,04    

 1:43,50  
2. Renate Kissmann ( 1951 / AK 50 ) SV Kamen 1891 4:05,02    

 1:59,65  
 
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 4:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Ute Cimdins ( 1958 / AK 45 ) SG Dortmund 2:55,21    

 1:34,15  
2. Iris Meier ( 1957 / AK 45 ) Düsseldorfer SC 3:10,45    

 1:31,92  
3. Brigitte Obergfell ( 1954 / AK 45 ) SSF Bonn 3:23,10    
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 1:40,22  
4. Karin Stella ( 1958 / AK 45 ) SG Oberhausen 3:41,62    

 1:43,90  
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 3:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Gabi Brkowski ( 1961 / AK 40 ) SV Hagen 94 2:51,38    

 1:24,14  
2. Andrea Heuvens ( 1963 / AK 40 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 2:52,42    

 1:25,32  
3. Martina Schulz-Rissel ( 1962 / AK 40 ) SC Dinslaken 2:57,16    

 1:26,24  
4. Sylvia Weber ( 1962 / AK 40 ) SC Dinslaken 3:08,16    

 1:29,49  
5. Susanne Lückel ( 1963 / AK 40 ) SV Kamen 1891 3:37,78    

 1:47,04  
 

 Marina Szelngowski ( 1963 / AK 40 ) Schwelmer SC abgemeldet  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 3:40,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Teodora König ( 1966 / AK 35 ) SV Westfalen Hagen 3:01,03    

 1:29,25  
 

 Andrea Winzen ( 1966 / AK 35 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor abgemeldet  
 
Altersklasse 30 ( Pflichtzeit: 3:35,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Beate Vormann ( 1972 / AK 30 ) SV Hagen 94 3:00,44    

 1:29,88  
2. Angelika Kamps ( 1973 / AK 30 ) SV. Aegir 21 Kempen 3:06,68    

 1:30,97  
 
Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 3:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Tanja Bloch ( 1976 / AK 25 ) SV Neptun Herne 2:46,35    

 1:21,27  
2. Dana Schabacher ( 1978 / AK 25 ) Ohligser TV 2:53,19    

 1:22,87  
3. Ute Hermanns ( 1974 / AK 25 ) Ohligser TV 3:00,65    

   
4. Susanne Adanczewski ( 1974 / AK 25 ) Schwimmfreunde Unna 3:33,74    

   
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 3:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Tanja Zöllner ( 1981 / AK 20 ) SSV Meschede 2:48,86    

 1:21,08  
2. Nina Salmon ( 1980 / AK 20 ) SV Neptun Herne 2:52,69    

 1:24,63  
3. Katrin Becker ( 1979 / AK 20 ) TV Attendorn 2:53,81    

 1:25,10  
4. Jutta Schmitz ( 1981 / AK 20 ) Jülicher Waspo 2:56,32    

 1:25,74  
5. Katharina Scharfen ( 1983 / AK 20 ) SV Marsberg 1961 e.V 3:00,19    

 1:26,49  
6. Ulrike Sinzel ( 1979 / AK 20 ) SV Langenfeld 1912 3:09,66    

 1:30,30  
 
 
 

Wettkampf 7 400 m Lagen Männer AK 20-80 ( männlich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 11:30,00 )
1. und somit "SV NRW Meister der Masters"

 Rudi Becker ( 1938 / AK 65 ) SV Rhenania Köln 7:05,22    
 1:38,53  5:32,77  
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2. Dr., Manfred Merkel ( 1937 / AK 65 ) Würselener SC 8:15,12    
 1:56,91 4:00,14 6:10,06  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 10:35,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Rainer Opitz ( 1942 / AK 60 ) SG Dortmund 6:36,80    

 1:37,67 3:18,62 5:02,57  
2. Peter Wermelskirchen ( 1939 / AK 60 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 6:46,29    

 1:34,11 3:23,35 5:13,41  
3. Detlev Hensches ( 1943 / AK 60 ) Mönchengladbacher SV 6:54,35    

 1:30,33 3:23,45 5:17,20  
4. Manfred Bottin ( 1941 / AK 60 ) SV Langenfeld 1912 7:34,98    

 1:50,68  6:01,60  
 
Altersklasse 55 ( Pflichtzeit: 9:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Ludwig Lorenz ( 1948 / AK 55 ) SG Gladbeck 7:10,98    

 1:42,47 3:31,95 5:35,76  
 
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 8:20,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Peter Kauch ( 1956 / AK 45 ) SG Gladbeck 5:25,87    

 1:14,19 2:42,00 4:12,62  
2. Ralf Krapoth ( 1956 / AK 45 ) SG Mülheim 5:44,70    

 1:13,33 2:48,31 4:31,12  
3. Klaus Denkmanm ( 1958 / AK 45 ) SC Dinslaken 6:29,52    

 1:31,12 3:14,34 5:08,37  
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 7:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Uli Jux ( 1962 / AK 40 ) SV Bergisch Gladbach 5:26,90    

 1:11,81 2:35,74 4:14,85  
2. Uwe Kück ( 1959 / AK 40 ) SV Rhenania Köln 6:08,03    

 1:19,46 2:55,62 4:42,37  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 7:15,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Thomas Nottebrock ( 1966 / AK 35 ) TG Lage 5:40,77    

 1:12,41 2:43,70 4:25,48  
 
Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 6:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Uwe Steinkötter ( 1975 / AK 25 ) Schwelmer SC 5:05,53    

 1:07,19 2:23,95 3:56,44  
2. Oliver Sloboda ( 1975 / AK 25 ) SV Kamen 1891 5:22,54    

 1:08,47 2:33,76 4:04,38  
3. Frank Koböck ( 1977 / AK 25 ) SG Oberhausen 5:52,11    

 1:23,13 2:54,86 4:34,38  
4. Carsten Krenz ( 1976 / AK 25 ) STAG Monheim 6:02,94    

 1:26,01 2:56,85 4:43,86  
5. Ingemar Hansmann ( 1976 / AK 25 ) SV Marsberg 1961 e.V 6:23,09    

 1:22,44 3:05,43 4:58,96  
 

 Tim Spiwoks ( 1977 / AK 25 ) SC Dinslaken abgemeldet  
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 6:15,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Bastian Drees ( 1981 / AK 20 ) SSV Meschede 5:10,21    

 1:10,87 2:27,66 3:57,79  
2. Rüdiger Scheffler ( 1979 / AK 20 ) STAG Monheim 5:33,27    

 1:12,43 2:41,44 4:17,65  
3. Markus Bonda ( 1979 / AK 20 ) SG Mülheim 5:43,06    

 1:13,35 2:44,91 4:23,09  
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Wettkampf 8 400 m Lagen Frauen AK 20-80 ( weiblich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 13:15,00 )
1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"

 Helga Reich ( 1936 / AK 65 ) SV Delp Wattenscheid 7:36,63    
 1:49,56 3:52,29 5:57,97  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 12:15,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Elsbeth Flick ( 1941 / AK 60 ) Bergneustädter SV 7:59,04    

 1:59,13 4:03,03 6:04,34  
2. Karin Beutz ( 1941 / AK 60 ) SV Neptun Herne 8:37,73    

 2:07,79 4:22,02 6:37,37  
3. Christel Vigener ( 1941 / AK 60 ) SC Steinhagen-Amsh. 8:56,68    

 2:02,66 4:30,95 6:53,13  
 
Altersklasse 55 ( Pflichtzeit: 11:20,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Ingeborg Seidel ( 1946 / AK 55 ) SSF Bonn 7:05,62    

 1:42,87 3:34,10 5:26,95  
2. Christiane Koppitsch ( 1947 / AK 55 ) SG Essen 7:43,22    

 1:58,51 3:56,05 6:00,38  
 
Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 10:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Asta Napp-Zinn ( 1951 / AK 50 ) SC Steinhagen-Amsh. 9:09,69    

 2:15,42 4:52,94 7:03,63  
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 9:05,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Susanne Lückel ( 1963 / AK 40 ) SV Kamen 1891 7:57,00    

 1:56,43 3:55,77 6:09,15  
 

 Beate Schwarz ( 1962 / AK 40 ) Mettmanner TV abgemeldet  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 8:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Silke Thoms ( 1964 / AK 35 ) Gütersloher SV 6:05,49    

 1:20,89 2:55,43 4:42,33  
2. Ute Lange ( 1964 / AK 35 ) TG Lage 6:15,74    

 1:32,63 3:09,18 4:55,38  
3. Teodora König ( 1966 / AK 35 ) SV Westfalen Hagen 6:28,00    

 1:32,94 3:09,56 4:59,92  
 
Altersklasse 30 ( Pflichtzeit: 7:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Tanja Degenkolbe ( 1973 / AK 30 ) SV Neptun Herne 5:40,82    

 1:14,62 2:44,79 4:25,13  
2. Beate Vormann ( 1972 / AK 30 ) SV Hagen 94 6:08,59    

 1:30,91 3:06,17 4:49,69  
 
Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 7:20,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Anett von Rekowski ( 1976 / AK 25 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 5:42,99    

 1:16,14 2:43,63 4:27,85  
2. Dana Schabacher ( 1978 / AK 25 ) Ohligser TV 6:11,57    

 1:20,15 2:54,64 4:45,27  
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 7:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Nina Salmon ( 1980 / AK 20 ) SV Neptun Herne 6:10,21    

 1:26,82 3:03,01 4:45,09  
2. Katharina Scharfen ( 1983 / AK 20 ) SV Marsberg 1961 e.V 6:25,82    

 1:28,39 3:03,78 4:55,71  
 

 Lisa Zanders ( 1983 / AK 20 ) SC Hardtberg abgemeldet  
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Wettkampf 9 200 m Brust Männer AK 20-80 ( männlich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 75 ( Pflichtzeit: 5:40,00 )
 Werner Assmann ( 1927 / AK 75 ) FS Düsseldorf abgemeldet  

 
Altersklasse 70 ( Pflichtzeit: 5:10,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Manfred Fischer ( 1933 / AK 70 ) SV Blau-Weiß Bochum 3:59,68    

 1:53,54  
 
Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 4:50,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Wolfgang Burkowsky ( 1937 / AK 65 ) SG Dortmund 3:30,53    

 1:40,28  
2. Robert Bustert ( 1935 / AK 65 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 3:51,17    

 1:48,10  
3. Rudi Strittmatter ( 1937 / AK 65 ) SG Remscheid 3:52,85    

 1:52,92  
4. Friedel Radusch ( 1934 / AK 65 ) Duisburger ST 4:10,64    

 2:04,84  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 4:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Rainer Opitz ( 1942 / AK 60 ) SG Dortmund 3:06,78    

 1:32,79  
2. Detlev Hensches ( 1943 / AK 60 ) Mönchengladbacher SV 3:16,17    

 1:37,52  
3. Werner Schröter ( 1943 / AK 60 ) SG Gladbeck 3:32,22    

 1:40,53  
 
Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 4:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Günter Uhlich ( 1952 / AK 50 ) SG Gladbeck 3:14,62    

 1:33,19  
2. Günter Bauer ( 1952 / AK 50 ) SV Nept Erkenschwick 3:25,58    

 1:37,68  
3. Jürgen Körber ( 1949 / AK 50 ) TUS Wiehl 3:32,77    

 1:41,97  
 
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 3:50,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Peter Kauch ( 1956 / AK 45 ) SG Gladbeck 2:46,18    

 1:20,19  
2. Wolfgang Thomas ( 1957 / AK 45 ) SV Neptun Herne 3:03,11    

 1:26,42  
3. Peter Unger ( 1957 / AK 45 ) Gütersloher SV 3:07,51    

 1:29,13  
4. Paul Ilkow ( 1954 / AK 45 ) SV Rhenania Köln 3:20,67    

 1:33,38  
 

 Hartmut Schmidt ( 1958 / AK 45 ) Schwelmer SC abgemeldet  
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 3:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Volker Rumpel ( 1960 / AK 40 ) SU Annen 2:59,15    

 1:24,32  
2. Michael Pilz ( 1963 / AK 40 ) SG Solingen 2:59,95    

 1:24,41  
3. Bernd Saam ( 1961 / AK 40 ) SG Oberhausen 3:09,71    

 1:32,34  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 3:35,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
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 Frank Deppe ( 1965 / AK 35 ) SC Steinhagen-Amsh. 2:56,57    
 1:23,83  

2. Guido Hartkopf ( 1967 / AK 35 ) Jülicher Waspo 3:08,68    
 1:28,13  
 
Altersklasse 30 ( Pflichtzeit: 3:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Dimitrie Willmann ( 1972 / AK 30 ) SV Neptun Herne 2:47,82    

 1:19,54  
2. Markus Dr. Steilemann ( 1970 / AK 30 ) SV Langenfeld 1912 3:00,58    

 1:26,62  
 
Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 3:22,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Dominic Opaszowski ( 1978 / AK 25 ) STAG Monheim 2:49,03    

 1:19,72  
2. Jens Bester ( 1976 / AK 25 ) SG Mülheim 2:55,04    

 1:22,03  
3. Markus Burba ( 1977 / AK 25 ) SG Oberhausen 3:00,14    

 1:29,17  
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 3:15,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Christo Rodosthenous ( 1981 / AK 20 ) SC Hardtberg 2:49,87    

 1:20,47  
2. Lothar Leißner ( 1980 / AK 20 ) SG Mülheim 2:51,21    

 1:21,05  
3. Sebastian Klos ( 1982 / AK 20 ) Beckumer SC 2:58,35    

 1:22,45  
4. Bastian Rinke ( 1983 / AK 20 ) SV 08 Werdohl 3:03,39    

 1:23,97  
5. Christian Krix ( 1981 / AK 20 ) SG Mülheim 3:07,04    

 1:28,88  
 
 
 

Wettkampf 10 200 m Brust Frauen AK 20-80 ( weiblich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 5:35,00 )
1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"

 Helga Reich ( 1936 / AK 65 ) SV Delp Wattenscheid 3:56,93    
 1:57,66  

2. Ingrid Keusch-Renner ( 1934 / AK 65 ) SV Blau-Weiß Bochum 4:01,65    
 1:56,25  

3. Ursula Radusch ( 1937 / AK 65 ) Duisburger ST 4:40,43    
 2:16,42  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 5:10,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Monika Warnusz ( 1943 / AK 60 ) SSF Bonn 3:35,36    

 1:43,19  
2. Elsbeth Flick ( 1941 / AK 60 ) Bergneustädter SV 3:41,35    

 1:47,58  
3. Helga Imberg ( 1941 / AK 60 ) SG Essen 3:59,96    

 1:56,94  
 

 Ingrid Segschneider ( 1939 / AK 60 ) SSF Bonn abgemeldet  
 
Altersklasse 55 ( Pflichtzeit: 4:50,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Annegret Völcker ( 1945 / AK 55 ) SC Steinhagen-Amsh. 3:34,12    

 1:43,80  
 
Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 4:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Petra Schröer ( 1953 / AK 50 ) Duisburger ST 3:20,55    
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 1:39,78  
2. Hannelore Schwarz ( 1951 / AK 50 ) SG Essen 3:55,20    

 1:53,95  
3. Asta Napp-Zinn ( 1951 / AK 50 ) SC Steinhagen-Amsh. 4:00,19    

 1:56,45  
4. Renate Kissmann ( 1951 / AK 50 ) SV Kamen 1891 4:01,21    

 1:55,91  
 
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 4:15,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Susanne Ostgathe ( 1954 / AK 45 ) SV Blau-Weiß Bochum 3:17,95    

 1:37,27  
2. Iris Kürten-Schwabe ( 1955 / AK 45 ) 1. Paderborner SV 3:26,46    

 1:39,65  
3. Monika Kuhnert ( 1955 / AK 45 ) SV Kamen 1891 3:33,92    

 1:45,10  
4. Erika Wille ( 1956 / AK 45 ) SV Kamen 1891 3:58,30    

 1:53,15  
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 4:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Britta Olschowka ( 1962 / AK 40 ) Duisburger ST 3:02,67    

 1:32,88  
2. Silke Gödde ( 1962 / AK 40 ) Duisburger ST 3:04,80    

 1:33,40  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 3:55,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Elke Schmitz ( 1964 / AK 35 ) SSF Bonn 3:05,47    

 1:28,84  
2. Silke Thoms ( 1964 / AK 35 ) Gütersloher SV 3:10,25    

 1:33,82  
3. Marion Karahan ( 1964 / AK 35 ) SC Blau-Weiß Moers 3:16,14    

 1:34,40  
4. Teodora König ( 1966 / AK 35 ) SV Westfalen Hagen 3:28,09    

 1:38,93  
 
Altersklasse 30 ( Pflichtzeit: 3:50,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Petra Duda ( 1970 / AK 30 ) SV Neptun Herne 3:03,02    

 1:27,51  
2. Ute Welter ( 1970 / AK 30 ) SU Annen 3:07,40    

 1:30,80  
3. Kerstin Nottebrock ( 1971 / AK 30 ) TG Lage 3:15,38    

 1:34,02  
4. Andrea Rogalla ( 1970 / AK 30 ) SV Neptun Herne 3:25,66    

 1:37,31  
 
Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 3:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Ilka Bohnes ( 1974 / AK 25 ) Duisburger ST 3:14,07    

 1:33,65  
2. Uta Greuling ( 1976 / AK 25 ) Schwimmfreunde Unna 3:17,04    

 1:37,00  
3. Nadine Schulz ( 1977 / AK 25 ) SV Neptun Herne 3:30,34    

 1:45,73  
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 3:40,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Ruth Reuter ( 1980 / AK 20 ) SV Blau-Weiß Bochum 3:02,09    

 1:25,50  
2. Nina Salmon ( 1980 / AK 20 ) SV Neptun Herne 3:18,76    

 1:36,26  
3. Nadine Richter ( 1982 / AK 20 ) SV Kamen 1891 3:31,71    

 1:41,19  
 

 Lisa Zanders ( 1983 / AK 20 ) SC Hardtberg abgemeldet  
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Wettkampf 11 400 m Freistil Männer AK 20-80 ( männlich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 70 ( Pflichtzeit: 9:45,00 )
1. und somit "SV NRW Meister der Masters"

 Kurt Heuft ( 1932 / AK 70 ) TUS Wiehl 7:16,40    
 1:38,63 3:29,05 5:23,79  

2. Alfred Kunzig ( 1932 / AK 70 ) Schwimmfreunde Unna 7:39,53    
 1:44,02 3:44,04 5:44,44  

3. Herbert Dahlmann ( 1931 / AK 70 ) Wfr Lüdenscheid 7:43,23    
 1:41,08    
 
Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 8:50,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Rolf Rodenbeck ( 1937 / AK 65 ) SV Blau-Weiß Bochum 6:23,55    

 1:28,75 3:08,41 4:47,55  
2. Manfred Strate ( 1936 / AK 65 ) SV Langenfeld 1912 6:48,20    

 1:30,20 3:15,00 5:01,95  
3. Wolfgang Burkowsky ( 1937 / AK 65 ) SG Dortmund 7:26,37    

 1:43,50 3:40,49 5:36,84  
4. Dr., Manfred Merkel ( 1937 / AK 65 ) Würselener SC 7:59,59    

 1:46,68 3:51,08 5:56,82  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 8:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Rainer Opitz ( 1942 / AK 60 ) SG Dortmund 6:03,24    

 1:29,26 3:01,20 4:32,65  
2. Peter Wermelskirchen ( 1939 / AK 60 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 6:18,43    

 1:29,87 3:06,58 4:44,68  
3. Manfred Bottin ( 1941 / AK 60 ) SV Langenfeld 1912 6:22,17    

 1:29,22 3:07,68 4:47,41  
4. Bernhard Wandt ( 1940 / AK 60 ) TUS Wiehl 7:22,48    

 1:49,91 3:44,08 5:38,03  
 
Altersklasse 55 ( Pflichtzeit: 7:35,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Peter Völkel ( 1948 / AK 55 ) SSF Bonn 5:54,08    

 1:29,13 2:58,47 4:28,95  
2. Ludwig Lorenz ( 1948 / AK 55 ) SG Gladbeck 5:54,12    

 1:28,03 2:58,46 4:29,00  
3. Jochen Schondorf ( 1944 / AK 55 ) SSF Bonn 6:19,62    

 1:24,09 2:57,24 4:31,69  
 

 Horst Lödorf ( 1944 / AK 55 ) SSF Bonn abgemeldet  
 
Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 7:15,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Reiner Harms ( 1950 / AK 50 ) SV Nept Erkenschwick 5:33,80    

 1:18,36 2:45,14 4:11,53  
2. Jürgen Körber ( 1949 / AK 50 ) TUS Wiehl 6:16,71    

 1:27,41 3:02,87 4:41,94  
 
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 6:55,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Peter Kauch ( 1956 / AK 45 ) SG Gladbeck 4:42,49    

 1:09,03 2:22,25 3:33,89  
2. Ralf Krapoth ( 1956 / AK 45 ) SG Mülheim 5:00,06    

 1:10,98 2:27,98 3:46,40  
3. Thomas Böckeler ( 1958 / AK 45 ) SSF Bonn 5:11,25    

 1:13,85 2:34,31 3:54,31  
4. Klaus Denkmanm ( 1958 / AK 45 ) SC Dinslaken 5:16,17    

 1:11,32 2:30,85 3:54,36  
5. Paul Macher ( 1954 / AK 45 ) SG Essen 5:54,26    

 1:20,75 2:52,63 4:25,92  
6. Paul Ilkow ( 1954 / AK 45 ) SV Rhenania Köln 6:02,04    

 1:17,71 2:52,08 4:30,75  

14 von 17



 
 Hartmut Schmidt ( 1958 / AK 45 ) Schwelmer SC abgemeldet  

 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 6:40,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Detlev Maas ( 1961 / AK 40 ) TSV Kenten 4:39,27    

 1:07,11 2:19,77 3:30,33  
2. Frank Gomoll ( 1963 / AK 40 ) SG Gladbeck 4:39,69    

 1:06,76 2:17,34 3:29,56  
3. Uli Jux ( 1962 / AK 40 ) SV Bergisch Gladbach 4:44,22    

 1:08,11 2:21,13 3:34,45  
4. Stefan Böker ( 1960 / AK 40 ) Würselener SC 4:45,40    

 1:07,97 2:19,40 3:32,04  
5. Andreas Seidel ( 1962 / AK 40 ) FS Düsseldorf 5:00,70    

 1:08,83 2:24,73 3:43,61  
6. Uwe Hahn ( 1961 / AK 40 ) SV Bergisch Gladbach 5:08,41    

 1:11,02 2:29,17 3:50,11  
7. Thomas Wittkowski ( 1961 / AK 40 ) SG Oberhausen 5:11,43    

 1:12,23 2:33,00 3:54,75  
8. Thomas Spickenbaum ( 1961 / AK 40 ) SG Gladbeck 5:12,16    

 1:12,19 2:30,32 3:50,44  
 

 Volker Rumpel ( 1960 / AK 40 ) SU Annen abgemeldet  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 6:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Markus Steinhüser ( 1967 / AK 35 ) Würselener SC 4:46,84    

 1:07,11 2:20,90 3:34,62  
2. Thomas Nottebrock ( 1966 / AK 35 ) TG Lage 4:53,95    

 1:05,44 2:19,92 2:36,47  
3. Jochen Flucht ( 1967 / AK 35 ) SC Hardtberg 5:02,05    

 1:08,57 2:24,94 3:43,40  
4. Ralf Dillig ( 1965 / AK 35 ) DJK SV Pos. Duisburg 5:14,59    

 1:12,16 2:33,48 3:56,02  
5. Andreas Behnke ( 1965 / AK 35 ) SV Neptun Herne 5:21,31    

 1:14,51 2:36,35 3:59,80  
6. Frank Deidewig ( 1964 / AK 35 ) SG Essen 5:28,66    

 1:14,12 2:37,65 4:03,44  
 
Altersklasse 30 ( Pflichtzeit: 6:10,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Victor Olaru ( 1973 / AK 30 ) SG Essen 4:49,38    

 1:05,11 2:18,96 3:35,45  
2. Dimitrie Willmann ( 1972 / AK 30 ) SV Neptun Herne 5:08,41    

 1:07,89 2:26,60 3:48,33  
 
Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 5:55,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Uwe Steinkötter ( 1975 / AK 25 ) Schwelmer SC 4:35,44    

 1:05,04 2:16,11 3:26,84  
2. Ingemar Hansmann ( 1976 / AK 25 ) SV Marsberg 1961 e.V 5:22,98    

 1:15,18 2:39,05 4:03,87  
 

 Tim Spiwoks ( 1977 / AK 25 ) SC Dinslaken abgemeldet  
 Dominic Opaszowski ( 1978 / AK 25 ) STAG Monheim abgemeldet  

 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 5:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meister der Masters"
 Bastian Drees ( 1981 / AK 20 ) SSV Meschede 4:42,30    

 1:05,27 2:16,68 3:30,07  
2. Daniel Unger ( 1979 / AK 20 ) Ohligser TV 4:51,48    

 1:08,34 2:22,80 3:38,99  
3. Christo Rodosthenous ( 1981 / AK 20 ) SC Hardtberg 4:57,16    

 1:09,43 2:25,37 3:43,79  
4. Markus Bonda ( 1979 / AK 20 ) SG Mülheim 4:58,39    

 1:08,22 2:23,81 3:42,11  
5. Lothar Leißner ( 1980 / AK 20 ) SG Mülheim 4:58,46    

 1:08,12 2:23,77 3:42,24  
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6. Bastian Rinke ( 1983 / AK 20 ) SV 08 Werdohl 5:09,65    
 1:07,76 2:26,83 3:48,40  
 

 Markus Wächter ( 1982 / AK 20 ) 1. Paderborner SV abgemeldet  
 
 
 

Wettkampf 12 400 m Freistil Frauen AK 20-80 ( weiblich, 1919 - 1983 )

Altersklasse 70 ( Pflichtzeit: 11:00,00 )
1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"

 Ulla Held ( 1931 / AK 70 ) SSF Bonn 8:27,93    
 2:02,06 4:13,18 6:23,89  
 
Altersklasse 65 ( Pflichtzeit: 10:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Helga Reich ( 1936 / AK 65 ) SV Delp Wattenscheid 6:23,22    

 1:31,99 3:10,71 4:49,36  
 
Altersklasse 60 ( Pflichtzeit: 9:10,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Anne Kreisel ( 1941 / AK 60 ) SG Neuss 6:25,76    

 1:27,72 3:05,56 4:46,53  
2. Christel Schreiber ( 1941 / AK 60 ) SV Langenfeld 1912 7:17,43    

 1:40,88 3:30,49 5:24,51  
3. Susanne Neuhaus ( 1941 / AK 60 ) SG Essen 7:50,57    

 1:51,79 3:52,62 5:53,12  
 
Altersklasse 55 ( Pflichtzeit: 8:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Annegret Völcker ( 1945 / AK 55 ) SC Steinhagen-Amsh. 6:39,61    

 1:34,56 3:16,82 4:59,33  
2. Christiane Koppitsch ( 1947 / AK 55 ) SG Essen 6:46,95    

 1:36,38 3:20,12 5:04,01  
3. Margret Hanke ( 1945 / AK 55 ) SSF Bonn 6:51,76    

 1:35,25 3:20,34 5:05,62  
 
Altersklasse 50 ( Pflichtzeit: 7:50,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Christel Halbach ( 1949 / AK 50 ) SG Essen 6:23,53    

 1:29,58 3:07,75 4:47,15  
2. Michaele Schorlemer ( 1950 / AK 50 ) Wfr Lüdenscheid 6:29,44    

 1:31,19 3:10,19 4:49,78  
3. Hannelore Schwarz ( 1951 / AK 50 ) SG Essen 7:30,35    

 1:44,87 3:39,16 5:36,93  
 
Altersklasse 45 ( Pflichtzeit: 7:25,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Anke Bauer ( 1956 / AK 45 ) SG Essen 6:02,80    

 1:21,62 2:52,69 4:27,96  
2. Brigitte Obergfell ( 1954 / AK 45 ) SSF Bonn 6:26,14    

 1:31,99 3:11,11 4:51,49  
 
Altersklasse 40 ( Pflichtzeit: 7:10,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Andrea Heuvens ( 1963 / AK 40 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 5:01,07    

 1:09,52 2:26,29 3:44,79  
2. Martina Schulz-Rissel ( 1962 / AK 40 ) SC Dinslaken 5:18,87    

 1:12,27 2:33,41 3:57,46  
3. Sylvia Weber ( 1962 / AK 40 ) SC Dinslaken 5:49,10    

 1:18,26 2:47,18 4:19,27  
4. Britta Jütte ( 1960 / AK 40 ) Schwimmfreunde Unna 5:52,82    

 1:18,92 2:48,59 4:21,14  
5. Susanne Ende ( 1960 / AK 40 ) SSF Bonn 6:02,78    

 1:22,66 2:56,74 4:32,44  
6. Susanne Lückel ( 1963 / AK 40 ) SV Kamen 1891 6:58,32    
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 1:34,62 3:23,52 5:11,88  
 

 Ingrid Tscherny ( 1960 / AK 40 ) SC Dinslaken abgemeldet  
 
Altersklasse 35 ( Pflichtzeit: 6:45,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Elke Hagedorn ( 1965 / AK 35 ) 1.FC Quadrath-Ichend 4:51,36    

 1:09,77 2:24,04 3:38,43  
2. Ute Lange ( 1964 / AK 35 ) TG Lage 5:22,41    

 1:16,64 2:38,79 4:01,46  
3. Verena Haselhoff ( 1966 / AK 35 ) SSV Meschede 5:28,12    

 1:14,36 2:37,38 4:03,77  
4. Teodora König ( 1966 / AK 35 ) SV Westfalen Hagen 5:44,56    

 1:19,59 2:48,48 4:17,45  
5. Claudia Macher ( 1965 / AK 35 ) SG Essen 6:37,29    

 1:29,86 3:12,93 4:56,67  
 

 Alexandra Riehl ( 1968 / AK 35 ) SSF Bonn abgemeldet  
 
Altersklasse 30 ( Pflichtzeit: 6:30,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Tanja Degenkolbe ( 1973 / AK 30 ) SV Neptun Herne 4:57,43    

 1:09,20 2:24,63 3:41,40  
2. Petra Duda ( 1970 / AK 30 ) SV Neptun Herne 5:06,76    

 1:12,67 2:31,21 3:49,50  
3. Beate Vormann ( 1972 / AK 30 ) SV Hagen 94 5:10,96    

 1:13,62 2:33,53 3:53,39  
4. Kerstin Nottebrock ( 1971 / AK 30 ) TG Lage 5:11,63    

 1:13,53 2:32,43 3:52,80  
 
Altersklasse 25 ( Pflichtzeit: 6:15,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Anett von Rekowski ( 1976 / AK 25 ) SG Bayer Wu/Uer/Dor 5:02,21    

 1:10,92 2:27,85 3:46,02  
2. Tanja Bloch ( 1976 / AK 25 ) SV Neptun Herne 5:10,52    

 1:13,74 2:33,27 3:53,56  
3. Rita Flaskamp ( 1976 / AK 25 ) Wiedenbrücker TV 5:58,20    

 1:26,11 2:57,13 4:28,68  
 
Altersklasse 20 ( Pflichtzeit: 6:00,00 )

1. und somit "SV NRW Meisterin der Masters"
 Katrin Becker ( 1979 / AK 20 ) TV Attendorn 5:17,61    

 1:14,23 2:34,17 3:55,92  
2. Sabine Dröge ( 1982 / AK 20 ) SSV Meschede 5:29,88    

 1:15,29 2:39,25 4:05,09  
3. Katharina Scharfen ( 1983 / AK 20 ) SV Marsberg 1961 e.V 5:53,82    

 1:21,06 2:51,34 4:23,45  
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